
FÊTE DE LA
RENTRÉE !

  Le Club de Judo
Anjou vous convie à une fête
pour inaugurer notre saison
2004-2005, le samedi 25

septembre à compter de 11 h.
En plus d’un repas hot-dog, il y

aura de la musique et une
démonstration sur le tatami,

  Cette fête permettra aux
membres du Club de se
retrouver, de discuter de la
prochaine saison et de rencontrer
le personnel enseignant et les
membres du CA et leur poser des
questions. 
  Le repas hot-dog sera vendu à
prix d’ami ! Les profits amassés
durant la journée serviront à
financer une partie de nos
activités futures. 

Article II.

Mot de la rédaction

  Nous voilà de retour pour une autre saison! Le Journal entame sa deuxième année et, bien
que son  personnel a évolué durant sa brève histoire, sa mission n’en demeure pas moins
constante :  informer les membres du Club sur son Club, c’est-à-dire ses activités et ses
membres. L’année s’annonce fort chargée pour nos judokas et nous à la rédaction, tenterons
de les suivre lors des compétitions.  Puisque le  journal  est  fait  pour les membres,  il  est
important que ceux-ci puissent s’exprimer dans ses pages. Nous vous encourageons donc à
participer en nous faisant part de commentaires, d’idées pour des articles ou de suggestions
de contenu pour le bulletin? N’hésitez pas à communiquer avec l’équipe de rédaction à
l’adresse  électronique  suivante :   clubjudoanjou@yahoo.com ou  sur  papier  à  votre
entraîneur. 

  Au nom de l’équipe du journal, Bonne saison à tous !
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Liens utiles
Site du club :
http://www.judo-anjou.qc.ca

Site anglais contenant des
animations de techniques, des
blagues et plein d’informations
sur le judo :
http://www.judoinfo.com/
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Mot du président

  Le Conseil  d’administration est heureux de vous compter  parmi ses membres pour la
saison 2004-2005. Nous avons connu une excellente année 2003-2004 tant au niveau des
inscriptions,  des  activités,  du  financement,  que  des  résultats  lors  de  compétitions  à
l’extérieur. Le conseil entend en faire autant pour la présente saison et tout semble vouloir
commencer en lion avec déjà plus de 110 inscriptions. 
  Pour le côté jardin : En plus des changements de la dernière saison (peinture du local,
tableaux de pointage, etc.), il y a des nouveautés cette année. Vous remarquerez sur les murs
l’addition de photographies des projections pour chacune des ceintures. Pour le côté
cour (!), un nouveau cours pour le groupe Élite, et de nouveaux professeurs (voir verso).
  Parmi les principaux projets pour l’année 2004-2005 : 
• Préparation pour un voyage en Europe à l’été 2006
• Financement et commandite
• Gala de fin d’année
  Ceci étant dit, et considérant l’ampleur des projets de l’année 2004-2005, nous allons avoir
besoin de bénévoles administrateurs pour garantir la réussite de nos projets. Nous comptons
sur votre appui et votre participation pour assurer le succès de ces activités. Vous pouvez
donner  votre  nom à  Réjean  et  nous communiquerons avec  vous.  Quelques  postes  sont
vacants au sein du C.A., alors venez vous joindre à l’équipe ! L’assemblée générale aura
lieu le samedi 9 octobre à 11 h. 
  Tout au long de l’année, vous retrouverez beaucoup d’information utile dans le présent
journal. Sa lecture vous assurera de tout connaître sur les activités du Club !
  Je vous remercie, et au nom du Conseil d’administration, souhaite une bonne saison de
judo à tous !

Pierre Bégin, président



Club de judo Anjou 2004-2005
Heure Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

9 h à 10 h 30 Yolande et
Tatiana
Poussin
débutant

10 h 30 à 12 h Yolande et
Tatiana
Poussin
ancien

12 h à 13 h 30 Luc et
Yolande
Débutant
ancien

13 h 30 à 15 h Luc
Débutant

17 h 30 à 19 h Réjean
Élite Ados

Réjean
Jean-Pierre et
Jean-François
(en alternance)
Élite Ados

18 h 30  à 20 h Réjean
Élite

Réjean
Nouveau

Réjean
Élite
Benjamen
Cadet

20 h à 21 h 30 Réjean
Adultes

Réjean
Jean-Pierre et
Jean-François
(en alternance)
Adultes

Réjean
Adultes
Élite Ados

Merci à nos commanditaires

Calendrier
Septembre 2004

Événements Date Lieu Inscription à l’avance Compétiteurs
PNCE technique 11 et 12 septembre Trois-Rivières 1er septembre Marron et noir
Ouverture du club 25 septembre Anjou Tout le club

Octobre 2004
Événements Date Lieu Inscription à l’avance Compétiteurs

Omnium du Québec 2 et 3 octobre 2004 Montréal 24 septembre 2004 Marron, Noir, junior,
senior

Assemblée générale
du Club

9 octobre 2004 Anjou Tout le club

Colloque des
entraîneurs

30 octobre 2004 St-Jean sur Richelieu 20 octobre 2004

Sélection juvénile 31 octobre 2004 St-Jean sur Richelieu Juvénile verte 
et +


